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Chers amis, 

 

À titre de membres organisateurs du Tournoi provincial de basketball du Saguenay, nous 
souhaitons la bienvenue à toutes les équipes qui nous honorent de leur présence pour cette 22e 
édition. 

 

Nous sommes impatients de vous voir ou vous revoir pour encourager les jeunes joueurs tout en 
bénéficiant du spectacle unique qu'ils vous offriront. Nombre d'efforts ont été déployés afin de 
vous accueillir comme il se doit et nous sommes confiants que, grâce à vous, l'ambiance 
électrisante de notre traditionnel tournoi sera, encore cette année, au rendez-vous. 

 

Nous remercions d'emblée nos commanditaires sur qui nous pouvons compter année après 
années, les nombreux bénévoles qui travaillent d'arrache-pied pour faire de ce tournoi un 
évènement unique en son genre et bien entendu, tous nos partenaires provenant des différentes 
écoles. Sans tous ces collaborateurs, un tel événement ne pourrait avoir lieu. 

 

Enfin, nous souhaitons bonne chance à toutes les équipes. Bien que seulement quelques équipes 
atteignent les finales de nos catégories, les efforts de tous seront récompensés, ne serait-ce que 
par la fierté d’avoir tout donné. Gagner ou perdre fait partie des finalités du sport de compétition, 
mais au-delà de tout cela, il y a le travail acharné, le respect et l'esprit sportif. Le basketball 
demeure avant tout un jeu, mais c’est également une école de vie. 

 

Bon tournoi à toutes les équipes !  

 

Dave McMullen 
Benoit Vallières 
Dérek Côté 
 

 
 
 



CATÉGORIES 

 Benjamin féminin et masculin (calibre D3 et D4) 

Joueuses et joueurs nés entre le 1er octobre 2011 et le 
30 septembre 2013 
 

 Cadet féminin et masculin (calibre D3 et D4) 

Joueuses et joueurs nés entre le 1er octobre 2010 et le 
30 septembre 2011 
 

 Juvénile féminin et masculin (calibre D3 et D4) 

Joueuses et joueurs nés entre le 1er juillet 2007 et le 30 
septembre 2010 
 

Un joueur (euse) ne peut faire partie que d’une seule 
équipe sous peine de forfait du match sur preuve de 

non-conformité 
 

RÈGLEMENTS DE PARTIE 

Parties de 4 quarts de 8 minutes. Prolongation de 3 minutes. 
 

 Éligibilité 

Tout joueur participant au tournoi devra être en mesure 
de fournir une preuve d’identité à tout moment de la 
compétition. 

 Participation 

La règle de participation s’applique à la catégorie 
benjamine telle que sanctionnée par la F.B.B.Q. 

Si une équipe est inférieure à 8 joueurs pour la catégorie 
benjamine, l’équipe pourra jouer mais la participation 
maximale des joueurs sera limitée lors des trois premiers 
quarts. Donc un joueur ne pourra prendre part à plus de 
deux (2) quarts complets ou l’équivalent au cours des 
trois (3) premiers quarts (maximum de 4 participations 
avant le 4e quart). Il se peut donc que certaine 
participation se réalise à moins de 5 joueurs durant les 3 
premiers quarts. 

 Règles de jeu 

Les règles de la F.B.B.Q seront celles utilisées en ce qui 
concerne les règles de jeu proprement dites : 

o 5 minutes à la demie; 
o 10 minutes seront accordées pour le réchauffement 

(minimum); 
o La possession alternative sera en vigueur pour toutes 

les parties (flèche). 

 Pour établir le classement en cas d'égalité et le 
classement du meilleur deuxième 

Les éléments suivants seront retenus en ordre de priorité : 

o Résultat(s) entre les équipes de l'égalité, l’équipe qui 
a remporté la victoire sera considérées comme 
l’équipe gagnante; 

o Différence entre les points pour et les points contre 
de toutes les parties jouées en ronde préliminaire 
(pts pour / pts contre); 

o Si l’égalité persiste, l’équipe ayant le moins de points 
contre permettra de déterminer l’équipe gagnante; 

o Si l’égalité est toujours présente, la somme des points 
servira à déterminer l’équipe gagnante (avec un 
maximum de 30 points par partie pour le calcul) 

o Tirage au sort. 
 
N.B. : Pour éviter des pointages abusifs, un écart de 30 

points maximum sera considéré pour la clause 
précédente et ce, à partir du pointage de l’équipe 
perdante. 

Exemple : Pour une équipe qui l’emporte 55 à 18, nous nous 
servirons du pointage de 48 à 18 pour établir le 
résultat. 

 Défensive de zone (1/4 de terrain) 

La défensive de type « zone » est interdite pour la 
catégorie benjamine. 

 Retard 

Un retard de plus de dix minutes après l’heure prévue 
entraîne la défaite du match par le pointage de 20 à 0. 
Si l’équipe arrive à l’intérieur du délai prévu, 5 
minutes de réchauffement lui seront allouées. 

 Temps continu 

L’entraîneur de l’équipe perdante peut demander le 
temps continu lorsqu’il y a une différence de 30 points. 
Il n’est toutefois pas obligatoire. 

 Période d’échauffement 

En tout temps, vous aurez droit à une période 
d’échauffement d’un minimum de 10 minutes avant le 
début de la partie. 

 Joueur expulsé 

Tout joueur, entraineur, accompagnateur ou spectateur 
expulsé durant une partie sera suspendu pour le match 
suivant et ne pourra y participer ou assister. 

 



RÉSULTATS ET SITE DU TOURNOI 

Tous les résultats seront mis à jour régulièrement sur le site 
Internet du tournoi à l’adresse suivante : 
 

www.tournoidusaguenay.com 
 
 

HÉBERGEMENT 

L’hébergement est aussi offert dans les hôtels de la région à 
proximité des lieux de compétition. Voici la liste de nos 
partenaires : 

• Hôtel le Montagnais :  1 418 543-1521 
• Hôtel Delta By Marriott Saguenay : 1 418 548-3124 
• Hôtel la Saguenéenne : 1 800-461-8390 
• Hôtel Chicoutimi : 1 800-463-7930 
• Le Parasol 1 866-543-7771 
• Auberge des battures 1 418-544-8234 

 
 
 
 
 
 
 

HÉBERGEMENT EN CLASSE 

AVIS AUX JOUEUSES ET AUX JOUEURS AINSI 
QU’AUX ENTRAÎNEUSES ET AUX ENTRAÎNEURS 

 
La polyvalente d’Arvida est très heureuse de vous recevoir 
pour cette édition du Tournoi provincial de basketball du 
Saguenay. Cependant, certaines règles de vie doivent être 
respectées à l’intérieur du site d’hébergement et des classes 
durant la fin de semaine du tournoi. Les classes seront 
disponibles uniquement à partir de 17h30 le vendredi soir. 
Utiliser la porte du gymnase pour vous y rendre! Pour le 
dimanche les classes doivent être vidées pour 11h 

 

CONSIGNES 

 Il est interdit de fumer (cigarette ou vapoteuse) et de 
consommer toute drogue ou boisson alcoolisée à 

l’intérieur de l’école et sur ses terrains sous peine 
d’expulsion du joueur ou de l’équipe en cause. 

 Tout vol ou vandalisme fait au matériel ou au mobilier 
sera directement facturé à votre institution scolaire. 

 Les locaux d’hébergement doivent demeurer propres en 
tout temps. 

 Le responsable de l’équipe doit obligatoirement remplir 
le formulaire d’hébergement dès son arrivée. 

 Le couvre-feu est à 23 h. 

Merci de votre précieuse collaboration !  

SERVICES 

 Cantine (sur la plupart des sites) 

Vendredi : 18 h à la fermeture du gymnase 
Samedi : 8 h à la fermeture du gymnase 
Dimanche : 8 h à la fermeture du gymnase 

 Boite à lunch déjeuner 

À la cantine d’Arvida, lieu d’hébergement, il sera possible 
d’obtenir une boite déjeuner au coût de 10$ pour les équipes 
devant se lever tôt pour leur match du samedi ou dimanche 
matin. La boite déjeuner comprend : croissant, muffin, 
chocolatine, fruit, jus et lait au chocolat. Elles seront 
disponibles dès le vendredi soir à la cantine de Arvida et ce 
jusqu’à épuisement des stocks. 

 

 Physiothérapie et kinésiologie 

Un service de physiothérapie sera disponible uniquement 
à l’Odyssée Dominique-Racine et à la Polyvalente Arvida. 
La clinique Remix Santé et Sévigny-Otis seront sur place 
avec leurs physiothérapeutes afin de traiter vos athlètes 
selon leurs capacités. 

 
 
 
 
 
 

. 

http://www.tournoidusaguenay.com/


 
 

SECTEUR CHICOUTIMI  
Séminaire de Chicoutimi 
679, rue Chabanel 
Chicoutimi, Québec, G7H 1Z7 

Odyssée Dominique-Racine 
985, rue Bégin 
Chicoutimi, Québec, G7H 4P1 

École Laure-Conan 
847, rue Georges-Vanier 
Chicoutimi, Québec, G7H 4M1 
 

École secondaire Charles-Gravel 
350, St-Gérard 
Chicoutimi, Québec, G7G 1J2 
 

Cégep de Chicoutimi 
534, rue Jacques-Cartier Est 
Chicoutimi, Québec, G7H 1Z6 
 

 

SECTEUR JONQUIÈRE  
Polyvalente Arvida 
2215, boul. Mellon 
Jonquière, Québec, G7S 3G4 

(C’est également le lieu 
d’hébergement en classe) 

Cégep de Jonquière 
2505, rue St-Hubert 
Jonquière, (Québec), G7X 7W2 
 

École des Bâtisseurs – Édifice 
Jonquière (POLY JONQ) 
3450, Boulevard du Royaume 
Jonquière, Québec, 
G7S 5T2 

École des Bâtisseurs – Édifice 
Kénogami (KÉNO) 
1954, rue des Étudiants 
Jonquière, Québec, G7X 4B1 
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